INOVOVANY SKOLSKY VZDELAVACI PROGRAM — Eurépske 3tadia

ETICKA VYCHOVA - pitroéné $tidium

CHARAKTERISTIKA PREDMETU*

Ulohou predmetu eticka vychova je viest' Ziakov k pochopeniu vlastnej identity, formovaniu hodnotovej orientacie zaloZenej na
ucte k ¢loveku, K prirode, k svojmu zdraviu a rodine. D¢lezité je poskytovat informacie o moralnych zasadach spolo¢nosti a
prostrednictvom zazitkového uc¢enia dosiahnut ich interiorizaciu a tym prispiet’ k prostrediu prosocialnosti v skole. Sucast’ou predmetu
je rozvijat’ u ziakov socidlne zru¢nosti, otvorent komunikaciu, empatiu, pozitivne hodnotenie seba aj inych a podiel’at’ sa na prevencii

poruch spravania.

CIELE PREDMETU*

e umoznit’ Ziakom pomenovat a vysvetlit’ zdkladné etické postoje a sposobnosti

e rozvijat’ sebaovladanie, empatiu, pozitivne hodnotenie seba a druhych

e zdokonalovat komunika¢né schopnosti

e prispiet’ k harmonickym a stabilnym vztahom v rodine a medzi socidlnymi skupinami

e viest’ Ziakov k tolerancii a pochopeniu druhych socidlnych skupin( naboZenskych,etnickych)
e rozvijat moralny tsudok a zmysel pre zodpovednost’

e vysvetlovat’ zakladné etické normy suvisiace so zdravym spdsobom zivota, zdravou sexualitou, rodi¢ovstvom, pracou

* prevzaté z inovovaného Statneho vzdelavacieho programu



Inovovany $kolsky vzdelavaci program je plne v silade s inovovanym $tatnym vzdeldvacim programom.

Stcast’ou tohto materidlu je aj zaradenie prierezovych tém platnych pre gymnazia:
1 - osobnostny a socialny rozvoj
2 - environmentalna vychova
3 - medialna vychova
4 - multikultirna vychova

5 - ochrana Zivota a zdravia

Zaradenie tychto tém k prislusnym tematickym celkom ma orientaény charakter. Prislusni vyucujici maji moznost

prostrednictvom svojich tematickych vychovno-vzdelavacich planov upravit’ a konkretizovat’ vyuzitie tychto tém.



UCEBNY PLAN

Niazov predmetu ETICKA VYCHOVA

Stupeii vzdelavania

ISCED 3 — pétrocné gymnazium

Zameranie bilingvalne studium
Roénik l. . Il. V. V. Spolu
Pocet hodin 1 1 - - - 2

RAMCOVE UCEBNE OSNOVY

Tematicky celok 111)(())3;’3:1 Prierezové témy

L. ro¢nik 33 hodin (1 hodina tyzdenne)
1. |Komunikécia 6 Osobnostny a socidlny rozvoj
2. |Dostojnost’ 'udskej osoby 7 Osobnostny a socialny rozvoj, multikultirna vychova
3. | Zdravie a zdravy sposob zivota 8 Ochrana zivota a zdravia
4. | Etika sexudlneho Zivota 12 OOCS;]) 'grrl](;s;é}:ai\i/isaociélny rozvoj, medidina vychova,

I1. roénik 33 hodin (1 hodina tyzdenne)
1. |Ekonomické hodnoty a etika 14 Osobnostny a socidlny rozvoj, medialna vychova
2. |Multikulturna vychova 10 Osobnostny a socialny rozvoj
3. |Etické normy a hodnoty 9 Osobnostny a socidlny rozvoj, multikultarna vychova




UCEBNE OSNOVY

ETICKA VYCHOVA
I. ro¢nik
< Z Y < : .
Ilf(:rlrllg:t’gncie Teg;?;:ky Obsahovy Standard Vykonovy Standard lll)(());gtl Metody a formy Prlteér;zyove
Komunikacia Verbdlna a neverbalna Osvojit’ si zasady otvorenej 6 Diskusné metody | Osobnostny
komunikacia. komunikacie, spdsoby a socialny
Otvorena Komunika¢nych komunikacie pri zoznamovani, Zazitkové rozvoj
komunikacia- schopnosti. predstavovani vyucovanie
aktivne Komunikécia ako Zdokonal'ovat jednotlivé
pocuvat’ prostriedok prvky verbalnej komunikacie
prosocidlneho spravania. | Vyjadrit’ svoje city
Stat’ sa zdravo kritickym
Oboznamit sa s prejavmi
empatie a asertivity
v kazdodennom Zivote
Dostojnost’
pochopit’ seba | I'udskej osoby | Poznat svoje silné a Sformulovat’ svoje pozitiva
a inych slabé stranky. a negativa 7 Diskusné metody | Osobnostny
Sebaovladanie. Uvedomit’ si potrebu a socialny
byt tolerantny Pozitivne hodnotenie sebaovladania v konfliktnych Zazitkoveé rozvoj
seba a inych. situaciach vyucovanie
Respekt k inym rasam, Dokazat’ pochopit’ inych
sformulovat’ svoje etnikam, Ziskat uctu k sebe a k T'ud'om Inscenacné
nazory a postoje hendikepovanym. roznych réas a narodnosti, metody Multikultirna
byt’ tolerantny k inym. vychova

Porozumiet’ pojmom
xenofobia,
rasizmus,nacionalizmus




utvorit’
zakladné
navyky
zdravého
spdsobu
zivota

riesit’
problémy
zodpovedne
konat’

Zdravie
a zdravy
sposob zZivota

Etika
sexualneho
Zivota

Druhy zévislosti:
Skodlivost’ alkoholu a
inych drog na
organizmus.

Program Vieme, Ze...

Zasady zdravej vyzivy

Zamilovanost a laska
Vyber partnera
Rizikové faktory
partnerstva.

Rodina, manzelstvo
Antikoncepcia,

interupcia

Sexualne deviacie
Rodové stereotypy

Uviest’ kratkodobé a
dlhodobé¢ ucinky alkoholu,
tabaku a inych drog
Poznat’ zdkony v SR o zakaze
predavania a pozivania
Skodlivych latok mladistvym
Poznat’ inStitacie, ktoré
pomahajt v boji proti
zavislostiam
Uplatnovat’ zasady spravneho
stravovania a zasady zdravej
VyzZivy

Rozlisit’ zamilovanost’ a lasku.
Uviest'charakteristické znaky
zamilovanosti a lasky
Uvedomit’ si zodpovednost’ pri
vybere partnera

Oboznamit’ sa s rizikovymi
faktormi partnerstva

Ziskat prehl'ad

0 antikoncepcnych
prostriedkoch

Vytvorit’ si zodpovedny postoj
k sexualnemu zdraviu
Poznat’pri¢iny a nasledky
pohlavnych chordb. Utvarat’
vedomie sexualnej
zodpovednosti.

Utvarat’ si tolerantny pristup

Vv otazkach l'udskej sexuality
Zaujat’ postoj k rodovym
stereotypom

12

Dialogické
metody

Praca s textom

Beseda s
odbornikom

Riadeny rozhovor

Metdda prace
s textom

Pozeranie filmu

Osobnostny
a socialny
rozvoj

Medialna
vychova

Ochrana
Zivota a
zdravia

Osobnostny
a socialny
rozvoj

Medialna
vychova




ETICKA VYCHOVA

11. ro¢nik

< T ™ : .
koI;lr:lect(()e‘rlliie Teg;?;ll:ky Obsahovy Standard Vykonovy Standard lln)((:ccl?; Metody a formy Prlteér;zyove
Spoznat’' v ¢om je | Ekonomické Vztah ekonomiky a etiky | Spoznat’ v ¢om je bohatstvo 14 Riadeny rozhovor
funkcia peniazi hodnoty a etika | Co pre miia znamenaju ¢loveka a aku funkciu maju
peniaze peniaze v zivote ¢loveka Osobny
Osvojit’ si zaklady Naucit’ sa prekonat’ zavist’, a socialny
finan¢nej vediet’ obdarovat’ ( filantropia) rozvoj
gramotnosti Individualna
Hospodarnost’ Vediet’ zostavit’ osobny a skupinova praca
a podnikavost’ rozpocet
Byt’ solidarny Zivotné §tyly Riesit’ otazky spojené
Chudoba a bohatstvo S podnikanim
Analyzovat ¢o je potrebujem Medidlna
pre svoj zZivot vychova
Spoznat Desatoro prav
spotrebitel'ské spotrebitel'a Vediet prakticky vyuzit RieSenie
prava spotrebitel'ské prava ( pravo problémovych
na reklaméciu) uloh
Poznat’ Multikultirna | Pojem kultura, Vediet’ v ¢om st rozdiely 10 Riadeny rozhovor | Osobny
a reSpektovat’ iné | vychova multikultura, globalizacia | medzi jednotlivymi kultarami Individualna a socialny
kultary V SR, spoznat’ tradi¢né kultury praca rozvoj
Slovenska
Hudba ako prostriedok Rozoznat’ a reSpektovat’
spoznavania doposial’ nepoznané kultary prezentacia Medidlna
Vv stvislosti migraciou vychova

obyvatel'stva




Prekonat’
predsudky

Utvarat’ vlastné
moralne postoje

Kriticky mysliet

Etické normy a
hodnoty

Nabozenstvo ako prvok
kultary

Migréacia ako sucasny
trend globalizacie

Jeden svet

Vznik moralky

Etika, moralne normy

Moralny Gsudok, cest’

Sloboda a zodpovednost’

Mravné aspekty
narodného uvedomenia

Aktudlne problémy
sucasnosti

Spoznat’ hlavné znaky
svetovych nadbozenstiev

Dokazat’ prekonat’
predsudky, stereotypy,
xenofobia vo vztahu k inym
narodnostnym, nabozenskym
skupinam

Poznat’ a akceptovat’ kultirne
rozmanitosti

Stat’ sa tolerantnym,
spolupracovat’ s prislusnikmi
rozlicnych etnik

Uviest’ podmienky vzniku
moralky

Spoznat $pecifika moralnych
noriem spolo¢nosti, ich zmeny
Vv dejinach

Dokazat’ rieSit’ zivotné situacie
Cestne

Porozumiet’ tomu, Ze za svoje
spravanie nesiem
zodpovednost’

Vediet’ v com je podstat
narodného uvedomenia
Byt kriticky k prejavom
extrémneho nacionalizmu

prezentacia

Riesenie
problémovych
uloh

Premietanie filmu
Diskusia

prezentacie

Riadeny rozhovor

Situacné hry

Skupinova praca

Osobny
a socialny
rozvoj

Medialna
vychova

Osobny
a socialny
rozvoj




